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Leiter Volksschule

An Eltern und Erziehungsberechtigte
der Schulen Oberuzwil

Oberuzwil, 28. Februar 2020

Gesundheitssituation Information Nr. 1 — gltig bis zur nachsten Information
Sehr geehrte Damen und Herren

Seit die Weltgesundheitsorganisation (WHO) wegen des neuen Coronavirus eine gesundheitliche Notlage
internationaler Tragweite ausgerufen hat, hat sich das Virus auf viele Ldnder ausgeweitet. Auch umlie-
gende europdische Staaten und die Schweiz sind betroffen. Bund und Kantone bereiten sich vor, um die
Bevélkerung bestmaoglich zu schiitzen. Die Bevolkerung kann mithelfen, indem sie die Hygieneregeln
kennt und umsetzt.

In der Schweiz besteht zurzeit keine erhdhte Gesundheitsgefahr fir die Bevolkerung. Das Gesundheitsde-
partement des Kantons St.Gallen hat in Zusammenarbeit mit der Klinik fur Infektiologie und Spitalhygi-
ene und der niedergelassenen Arzteschaft sowie dem Zentrum fiir Labormedizin seit mehreren Wochen
ein bereits bewahrtes Dispositiv zur Beurteilung und plant allfallige Unterstlitzungsmassnahmen zum Bei-
spiel durch den Zivilschutz.

Testung von Verdachtsfallen etabliert.

Wichtig im kantonalen Dispositiv ist die schnelle Erkennung von Verdachtsfallen, deren Testung und Iso-
lation. Diese kann bei gutem Allgemeinzustand zu Hause stattfinden. Dies gilt auch fir enge Kontaktper-
sonen bei Auftreten von bestatigten Infektionen mit dem Coronavirus. Der Kantonale Fiihrungsstab be-
gleitet das Gesundheitsdepartement und plant allféllige Unterstitzungsmassnahmen zum Beispiel durch
den Zivilschutz.

Pandemie-Team

Das Pandemie-Team der Gemeinde koordiniert die Massnahmen in Oberuzwil. Es orientiert sich dabei an
den behdrdlichen Vorgaben sowie am Handbuch «Betriebliche Pandemieplanung» des Schweizerischen
Vereins flr Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz.

Zum Pandemieteam gehoren:

— Ingrid Markart, Gemeinderatin

—  Gabriela Hollenstein, Ratsschreiberin

—  Gallus Rieger, Leiter Volksschule

— Nadine Scheiwiller, Leiterin Bauverwaltung
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Mitwirkung der Bevolkerung ist gefragt
Es ist wichtig, dass die Bevdlkerung mit den Behdrden zusammenarbeitet und hilft, eine Ausbreitung des
Virus zu vermindern.

Fur die Bevélkerung gilt:

—  Waschen Sie sich regelmaéssig die Hande mit Wasser und Seife.

— Niesen oder husten Sie in ein Taschentuch oder in lhre Armbeuge. Entsorgen Sie das Taschentuch
anschliessend in einem Eimer.

—  Verwenden Sie Papierhandtlicher oder Heisslufttrockner in 6ffentlichen Toiletten.

—  Vermeiden Sie es, sich mit den Handen ins Gesicht zu fassen.

—  Luften Sie lhre Wohnrdume regelmassig.

—  Bleiben Sie bei grippalen Symptomen (Fieber, Husten, Kopf- und Gliederschmerzen) zu Hause und
kontaktieren Sie telefonisch Ihren Hausarzt oder Ihre Hausarztin.

Fur die Schulen und Eltern / Erziehungsberechtigten gilt zusatzlich:

Information Handewaschen

—  Anleitung mit Piktogrammen
Seit 7. Februar 2020 befindet sich an allen Lavabos der Schulen ein Informationsblatt zum korrekten
Handewaschen (s. Beilage).

Desinfektionsmittel

— Héndedesinfektionsmittel
An den Schulen Oberuzwil werden den Lehrpersonen und dem Hauswartspersonal Handedesinfekti-
onsmittel zur Verfligung gestellt. Damit werden die Hande von Lehrpersonen sowie Schilerinnen
und Schilern und Oberflachen, wie die elektronischen Wandtafeln, sowie weitere Werkzeuge desin-
fiziert. Das Hauswartspersonal ist daflr besorgt, dass die Turklinken und andere exponierte Griffe
regelmassig desinfiziert werden. Handedesinfektionsmittelspender missen so aufgestellt werden,
dass sie von Kindern nicht erreicht werden kénnen, da sie hochprozentigen Alkohol enthalten.

Schutzmassnahmen

—  Schulerinnen- und Schiler sowie Lehrpersonen mit Symptomen bleiben zu Hause
Wir behalten uns vor, Schilerinnen und Schiler mit grippalen Symptomen (Fieber, Husten, Kopf-
und Gliederschmerzen) nach Hause zu schicken. Bitte behalten Sie Schilerinnen und Schuler mit
grippalen Symptomen zu Hause und kontaktieren Sie einen Arzt.

—  Verzicht auf Handeschutteln
Wir verzichten im Sinn einer praventiven Massnahme auf Handeschitteln. Wir begriissen uns weiter-
hin freundlich, aber vermeiden den Kérperkontakt.

—  Distanz zu Personen mit Symptomen
Wir halten mindestens 1 Meter Abstand zu Personen mit den grippalen Symptomen, wie Fieber,
Husten, Kopf- und Gliederschmerzen.

—  Keine Bertihrung von Mund, Nase und Augen
Wir machen Schilerinnen und Schuler darauf aufmerksam, bei sich selbst und anderen den Mund,
die Nase und die Augen nicht zu berthren.

—  Aktivitdten in der Gruppe vermeiden.
Wir vermeiden Aktivitdten mit engem Kontakt und setzen vermehrt auf Einzel- statt auf Gruppenak-
tivitaten.

Empfehlungen des Bundesamtes fur Gesundheit (Stand 27.02.2020)

«FUr Schulen, Kitas, Heime und andere Ausbildungs- oder Betreuungsinstitutionen sind zurzeit keine be-
sonderen Massnahmen notig. Beachten Sie jedoch bitte die Empfehlungen fiir Personen, die innerhalb
von 14 Tagen nach einem Aufenthalt in China Symptome entwickeln. Informationen dazu finden Sie un-
ter Empfehlungen fir Reisende auf der Website des BAG.
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Keine Absage von Veranstaltungen
Zum aktuellen Zeitpunkt sind Absagen von Veranstaltungen grundsatzlich nicht notwendig.»

Wir stehen in Kontakt mit den Behérden und prifen regelmdassig, ob der Unterricht sowie der Mittags-
tisch weiter stattfinden kénnen. Bei schulischen Veranstaltungen, wie Elternabenden oder Schulschwim-
men, prifen wir im Einzelfall, ob eine Durchflihrung weiterhin wie geplant moglich ist. Nach Moglichkeit
werden Anldsse verschoben.

Das BAG hat eine Hotline fir die Bevélkerung eingerichtet:
—  BAG-Hotline fur die Bevoélkerung: 058 463 00 00
—  BAG-Hotline fur Reisende: 058 464 44 88

Wir hoffen, Sie und die Schulerinnen und Schiler mit diesen Informationen und Massnahmen vor einer
Ansteckung zu schiitzen und danken fir lhre Mitwirkung und Unterstitzung zu Hause.

Freundliche Grisse

s

Dr. Gallus Rieger
Leiter Volksschule

Beilage
- Merkblatt «Richtiges Handewaschen»
- Flyer «So schltzen wir uns.»

Kopie

- Lehrpersonen und Mitarbeitende Schulen
- Gemeinderat

- Schulrat

- Pandemieteam Oberuzwil



Richtiges
Handewaschen
Hande mit Wasser benetzen

Hande grundlich einseifen

Hande reiben, inkl. Handrucken,
Finger und Handgelenke

Hande gut spulen
Hande mit Einweghandtuch gut trocknen

Hahn mit Einweghandtuch schliessen

GEMEINSAM

Bundesamt fiir Gesundheit BAG In Zusammenarbeit mit:
Office fédéral de la santé publique OFSP

Ufficio federale della sanita pubblica UFSP m

Federal Office of Public Health FOPH

Eidgendssische Technische Hochschule Ziirich
Swiss Federal Institute of Technology Zurich




Aktualisiert am 2.3.2020

Neues Coronavirus

0

Griindlich In Taschentuch oder Papiertaschentuch nach
Hdnde waschen. Armbeuge husten und Gebrauch in geschlosse-
niesen. nen Abfalleimer.

v/ v/ v/

Hdnde schiitteln Bei Fieber und Husten Nur nach telefonischer
vermeiden. zu Hause bleiben. Anmeldung in Arztpraxis
oder Notfallstation.

www.bag-coronavirus.ch Infoline Coronavirus: +4158 463 00 00

Confédération suisse Office fédéral de la santé publique OFSP
Confederazione Svizzera Ufficio federale della sanita pubblica UFSP
Confederaziun svizra Uffizi federal da sanadad publica UFSP

9 Schweizerische Eidgenossenschaft Bundesamt fiir Gesundheit BAG

Swiss Confederation






