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Coaching im

Elternsein

Ostschweizer Verein
fir das Kind

Telefon 071227 1175
mobile.ovk@hin.ch
www.ovk.ch




Ostschweizer Verein

lhre Erziehungscoaches fiir das

Tanja Espinoza

t.espinoza@ovk.ch
077 416 39 45

Sandra Good

s.good@ovk.ch
079 4317478

Telefonsprechstunde:
Freitag 10 bis 11 Uhr

Kosten

Viele Gemeinden unterstiitzen das Erziehungs-
coaching bei Familien mit Kindern im Vor-
schulalter finanziell, z.B. Stadt St. Gallen, Gossau,
Andwil, Arnegg. Die vollstandige Liste

finden Sie auf unserer Website.

Pro Beratungsstunde vor Ort in St. Gallen oder
bei einem Hausbesuch wird ein Elternbeitrag
von CHF 20.- erhoben. Die restlichen Kosten
werden von den Gemeinden getragen.

Fiir Familien aus Gemeinden ohne Leistungs-
vereinbarung oder mit alteren Kindern betragt
der Stundensatz CHF 135.-.



